
การพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อทักษะวิจัยใหนักศึกษาอาชีวศึกษา
โดยผูเรียนใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู : 
-------------------------***************------------------------ 

                                            โดย   โสภิดา   ล้ิมวัฒนาพันธ 
 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542    ไดกําหนดแนวทางการจัดการศึกษ
มาตรา 24 (5)  ความวา "สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม
อํานวยความสะดวก  เพื่อใหผูเรียนเกดิการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการ
กระบวนการเรียนรู  ทั้งนี้  ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอ
ประเภทตาง ๆ"  จึงเห็นไดวาการจัดการเรยีนการสอนโดยผูเรียนใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งข
เปนเรื่องสําคัญ  เพราะเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการแสวงหาความร
การเรียนรูตลอดชีวิต 
 ในปนี้สํานกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  มีนโยบายและยุทธศาสตรในการพ
3 ประการ  คือ 
 1.  ใหมีความสามารถในการสื่อสารในภาษาอังกฤษและภาษาตางประเทศได 
 2.  ใหสามารถในการคิดเชิงระบบ  โดยทําวจิัยอยางงายได 
 3.  ใหมีความสามารถในการจัดทําแผนธุรกิจ 
 โดยเฉพาะอยางยิ่งการวจิัย  ไดมอบหมายใหสํานักพัฒนาสมรรถนะครูและบุลากร
ใหความรู  เพือ่นําไปจัดการเรียนการสอน  เพื่อฝกนักศกึษาอาชีวศึกษาสามารถวิจัยไดหรือ
หนึ่งของกระบวนการเรยีนรู 
 สาเหตุที่ตองเพิ่มทักษะใหนกัศึกษาผูจะสําเร็จอาชีวศึกษาทุกคนใหมีทักษะเพิ่มใน
สามารถใชกระบวนการวจิัยในการบูรณาการความรูในวชิาชีพ    เพื่อพฒันาตนเองและพัฒ
ในศตวรรษที่ 21  ประเทศไทย  รวมทั้งประเทศอื่น ๆ ทั่วโลก  ไดเขาสูกระแสใหมของการ
สังคมแหงการเรียนรู (Knowledge  society)  ระบบเศรษฐกิจความรู (Knowledge  base  eco
นวัตกรรม (Innovation)  เปนปจจยัหลักในการพัฒนาและผลิตมากกวาทุน  แรงงาน  โดยเฉ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชวยใหเกิดนวตักรรมเพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสรางศกัยภ
เวทีโลกดังกลาว 
 จากปที่แลว  สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามนีโยบายใหครูทําวิจัยแผนเ
ไมไดบูรณาการสูการเรียนการสอนมากนัก  สวนใหญเปนการแกปญหาในชั้นเรียนของคร
นี้ตองการเนนที่ตัวผูเรียน  ตองการใหนกัศกึษาอาชีวศกึษาทุกคนโดยเฉพาะผูจะสําเร็จอาช
เพื่อการยกระดับทักษะการคิดของผูเรียน  ใหคิดอยางเปนระบบนําไปสูการพัฒนาตนเองแ
 

 

าไวในหมวด 4 
  ส่ือการเรียน  และ
วิจยัเปนสวนหนึ่งของ
นและแหลงวิทยาการ
องกระบวนการเรยีนรู
ู  และทกัษะพื้นฐานใน

ฒันาคุณภาพผูเรียน  

อาชีวศึกษา  พัฒนาครู 
ใชการวจิัยเปนสวน

การคิดเชิงระบบ  
นางานตอไปก็เพราะ
เปลี่ยนแปลงที่เรียกวา  
nomy)  ใชความรูและ
พาะความรูดาน 
าพในการแขงขันใน 

ดียวแลว  แตพบวา
ู (เนนที่ตวัครู)  แตในป
ีวศึกษาตองทําวิจยัเปน  
ละพฒันางานใน 

   /อนาคต… 
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อนาคต  จากงานประกวดสิ่งประดิษฐคนรุนใหมพบวานกัศึกษาอาชวีศกึษามีผลงานประดิษฐที่โดดเดนมากมายมี
หลายผลงานเปนที่ยอมรับของสังคม  จนกระทั่งนําไปจดลิขสิทธิ์สูเชิงพาณิชยแตก็มหีลายชิ้นงานที่มีจุดออน  คอื  
ขาดงานวจิัยเชงิวิชาการรองรับทําใหลดความนาเชื่อถือ  ถาเราไดทําวจิัยรองรับทําใหการพัฒนาตอยอดในเชิงการ
วิจัยพัฒนา (Research  Development : R&D)  ผลงานของนักศึกษาเราจะมีความกาวหนาและนาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น  
จงึเห็นวาควรเพิ่มทักษะการวิจัยใหแกผูเรียน  อาจจะเริ่มตนจากคําวา “วิจัยอยางงาย” ในความหมายที่เราจะ
ดําเนินการพัฒนาผูเรียนในครั้งนี้  เพื่อกาวไปสูการวิจยัเพื่อพัฒนาในอนาคต 
 ความหมายคําวา “วิจยัอยางงาย”  เปนกระบวนการที่ครูฝกใหผูเรียนทกุคนคิดอยางเปนระบบ  โดยใช
กระบวนการวจิัยเขามาแกปญหาหรือสรางความรูใหม  โดยบูรณาการความรูกับสาขาวิชาชีพ  ผานวิชาโครงการ
หรือสอดแทรกในกจิกรรมการสอนอื่น ๆ แมกระทั่งในงานสิ่งประดิษฐตาง ๆ หรือช้ินงานเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนา
ตนเองและพฒันางานซึ่งจะไปสูการปรับวิธีเรียนเปลีย่นวิธีสอนตามนโยบายทีใ่หไว 
 การวิจยัโดยทัว่ไป  ไมวาจะเปนการวจิัยในศาสตรสาขาใด  จะใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนหลัก
ในการดําเนินการทั้งสิ้น  แตเนื่องดวยศาสตรแตละสาขา  มีธรรมชาติของสาระไมเหมือนกัน  ลักษณะของการ 
สืบสอบหรือสืบคน (inquiry)  ขอความรูจึงไมเหมือนกัน  กระบวนการคนหาคําตอบ  เปนกระบวนการแสวงหา
หรือสืบคนขอมูลความรูเพื่อนํามาประมวลหาขอสรุปหรือคําตอบ  เพื่อตอบคําถามที่สงสัย  ศาสตรแตละสาขา  มี
กระบวนการสบืสอบหาความรูที่เปนเอกลกัษณของตน  ซ่ึงอาจมีลักษณะบางประการแตกตางกนั  
 ดวยเหตนุี้  ในการดําเนินการวิจัยในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ผูวจิัยจึงจําเปนตองเรียนรูและเขาใจกระบวนการ
สืบสอบของศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องนั้น  เพื่อนํามาใชในขั้นตอนตาง ๆ ของการวิจัยอยางเหมาะสม  ซ่ึง
กระบวนการวจิัยโดยทั่วไปประกอบดวยขัน้ตอนสําคัญเชนเดียวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดแก 
 1.  การระบุปญหาวิจยั 
 2.  การตั้งสมมติฐานการวจิยั 
 3.  การพิสูจน  ทดสอบสมมติฐาน 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  การวิเคราะหขอมูล 
 6.  การสรุปผลการวิจัย 
 ทั้งนี้  ผูวิจยัจําเปนตองใชวิธีการคนหาขอม
ขอมูลและวิเคราะหขอมูลที่เหมาะสมกับศาสตรขอ
 สรุปไดวา  กระบวนการวจิัย  คือ  ขั้นตอน
เชื่อถือได  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
ศึกษาวจิัย 
ูล  การพิสูจนทดสอบสมมติฐาน  รวมทั้งการเก็บรวบรวม
งเรื่องที่ศึกษา 

 

ในการดําเนินการและคนหาคําตอบหรือขอความรูใหมที่
กระบวนการคนหาคําตอบในศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องที่

   /ดังนั้น… 
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 ดังนั้น  การจัดการเรียนรูโดยเนนกระบวนการวิจยั  หรือใชการวจิัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  
ก็คือ  การจัดใหผูเรียนไดเรียนรูและใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรูใหม  หรือคําตอบที่
เชื่อถือได  โดยอาศัยกระบวนการสืบสอบในศาสตรที่เกีย่วของกับเรื่องที่ศึกษาวจิัย  ในการดําเนินการสืบคน  
พิสูจน  ทดสอบ  เก็บรวบรวม  และวเิคราะหขอมูล 
 
บทบาทครูในการจัดการเรียนรูโดยเนนกระบวนการวิจัย 
 ในการจดัการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวจิัย
ขั้นตอนของการวิจัยทั้ง 6 ขั้น  แตจดุออนที่พบก็คือ  ครูมักไมส
ดําเนินการใหแกผูเรียน  ตัวอยางเชน  ครูมักมอบหมายใหผูเรีย
หรือสรุปขอมูลโดยไมไดสอนหรือฝกทักษะที่จําเปนตอการทํา
การสั่งเปนเพียงการเปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสใชกระบวนก
หรือดีเพยีงใดนั้น  ขึ้นอยูกับศักยภาพของผูเรียนเปนสําคญั  คร
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มพนูขึ้นจากระดบัที่เปนอยู 
 ดังนั้น  หากครูจะสอนกระบวนการวิจยั  หรือกระบวน
การเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการดังกลาว  ซ่ึงก็หมายถึงการมีคว
กระบวนการดงักลาว  ครูจําเปนตองชวยเสริมทักษะทีจ่ําเปนต
ผูเรียนเกดิการเรียนรูไปตามยถากรรม  ซ่ึงทักษะเหลานี้  สวนใ
ซ่ึงอาจเปนทักษะกระบวนการทางสติปญญา  เชน  ทักษะกระบ
เชน  ทักษะการปฏิสัมพันธ  ทักษะการทํางานรวมกนั  เปนตน
 จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  บทบาทครูที่สําคัญใ
เนนกระบวนการวิจยั  จะอยูที่การชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูแ
วิทยาศาสตรและกระบวนการคนหาคําตอบในศาสตรที่เกี่ยวข
ขอคนพบ  หรือขอความรูใหม  ดังแสดงรายละเอียดในตารางต
 
 
 
 

 
 

  โดยท่ัว ๆ ไป  ครูมักจัดใหผูเรียนดําเนนิการตาม
อนหรอืฝกทักษะกระบวนการที่จําเปนตอการ
นไปสืบคนขอมูลความรูหรือไปเกบ็รวบรวมขอมูล  
สิ่งนั้น  จงึกลาวไดวา  เปนการสั่งมากกวาการสอน  
ารเหลานัน้  ซ่ึงผูเรียนจะสามารถทําไดมากนอย
ูไมไดสอน  เพราะคําวา "สอน" หมายถึง  การชวย

การคนหาคําตอบ ครูก็ตองชวยใหผูเรียนเกดิ 
ามรู  ความเขาใจ  และมีทักษะในการใช
อการดําเนินงานในแตละขั้นตอน  มใิชปลอยให
หญจะเปนทักษะที่เรียกวา  ทักษะกระบวนการ   
วนการคิด  หรือทักษะกระบวนการทางสังคม  

 
นการจัดการเรยีนรูหรือจัดการเรียนการสอนโดย
ละเกิดทักษะทีจ่ําเปนตอการใชกระบวนการทาง
องกับเรือ่งที่วิจัยอันจะนําไปสูการไดคําตอบ  
อไปนี้ 

/บทบาท… 
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บทบาทครูในการจัดการเรยีนรูโดยเนนกระบวนการวจิัย 
 

กระบวนการวจิัย บทบาทครูในการจัดการเรยีนรูโดยเนนกระบวนการวจิัย 
1.  ระบุปญหาการวิจยั ครูจะทําอยางไร  ผูเรียนจึงจะสามารถระบุปญหาการวิจยัไดชัดเจน 

*  ครูควรสอนและฝกทักษะการสังเกตปญหา  ตั้งคําถาม  รวบรวมขอมลู  วิเคราะห
ปญหา  และระบุปญหาที่แทจริง 

2.  ตั้งสมมติฐาน ครูจะทําอยางไร  ผูเรียนจึงจะสามารถตั้งสมมติฐานได 
*  ครูควรสอนและฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการวิเคราะหขอมูล  หาสาเหตุ  คาดเดา 
คําตอบของปญหาอยางมีหลักการและมีหลักฐานรองรับ  และตั้งสมมติฐานที่
เหมาะสม 

3.  พิสูจน  ทดสอบ   
     สมมติฐาน 

ครูจะทําอยางไร   ผูเรียนจึงจะสามารถพิสูจน  ทดสอบสมมติฐานได 
*  ครูควรสอนและฝกใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการและวิธีการในการออกแบบ
การพิสูจน  ทดสอบสมมติฐานที่เหมาะสมกับศาสตรของเรื่องที่วิจัย 

4.  รวบรวมขอมูล ครูจะทําอยางไร  ผูเรียนจึงจะสามารถวิเคราะหรวบรวมขอมูลได 
*  ครูควรสอนและฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการแสวงหาแหลงขอมูล  วิธีการเก็บ
รวบรวมขอมลู  และวิธีการสรางเครื่องมือที่เหมาะสมกบัศาสตรของเรื่องที่วิจัยใน
การวิเคราะหขอมูล  การใชสถิติตาง ๆ กําหนดเกณฑประเมินและการนําเสนอ
ขอมูล 

5.  วิเคราะหขอมูล ครูจะทําอยางไร  ผูเรียนจึงจะสามารถวิเคราะหขอมูลได 
*  ครูควรสอนและฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการที่เหมาะสมกบัศาสตรของเรื่องที่วิจัย 

6.  สรุปผล ครูจะทําอยางไร  ผูเรียนจึงจะสามารถสรุปผลได 
*  ครูควรสอนและฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการสรุปขอมูล  และการตอบสมมติฐาน 
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                           สรุป 

บทบาทครูและผูเรียนในการเรียนการสอนแบบครูใชกระบวนการวิจัย 
 

 
แนวทางการใชการวิจัย 
ในการเรียนการสอน 

บทบาทครู บทบาทผูเรียน 

ครูใชกระบวนการวิจัยใน 
การเรียนการสอน 
     ครูใชกระบวนการวิจยัอาจจะ
เปนบางขั้นตอน  หรือครบทุก 
ขั้นตอน  ในการจัดการเรียน 
การสอน  โดยพิจารณาตาม 
ความเหมาะสมของสาระ 
การเรียนการสอนและวัยของผูเรียน 
 

*  ครูพิจารณาวัตถุประสงคและ
สาระที่จะใหแกผูเรียน  และ
วิเคราะหวาสามารถใชขั้นตอน 
การวิจยัข้ันตอนใดไดบางในการ
สอน  ซ่ึงอาจจะใชกระบวนการวิจัย
บางขั้นตอนหรือครบทุกขั้นตอน 
*  ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  
โดยใชกระบวนการวจิัย/ขั้นตอน
การวิจยัที่กําหนด  เพื่อการเรียนรู
สาระที่ตองการตามแผน 
*  ครูดําเนินกจิกรรม  โดยใช
กระบวนการวจิัย/ขั้นตอนการวิจัยที่
กําหนดในการสอน 
*  ครูฝกทักษะที่จําเปนตอการ
ดําเนินการตามกระบวนการวิจัย
ใหแกผูเรียน (ทักษะการระบปุญหา  
ใหคํานยิาม  ตั้งสมมติฐาน  คัดเลือก
ตัวแปร  การสุมตัวอยาง  ประชากร  
การสรางเครื่องมือ  การพิสูจน
ทดสอบ  การรวบรวมขอมูล  
วิเคราะห  สังเคราะห  และสรุป
ผลการวิจัย  การอภิปรายผล  และ
การใหขอเสนอแนะ) 
 

*  เรียนรูตามขัน้ตอนของ
กระบวนการวจิัยที่ครูกําหนด 
*  ฝกทักษะกระบวนการวจิัยที่
จําเปนตอการดําเนินการตาม
ขั้นตอนการวจิัยที่มีครูกําหนด 
*  อภิปรายประเด็นเกีย่วกับ
กระบวนการวจิัยที่ตนเองมี
ประสบการณ  และผลการวิจยัที่
เกิดขึ้น 
*  ประเมินตนเองในดานทักษะ
กระบวนการวจิัย  และผลการวิจัยที่
ไดรับ 
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แนวทางการใชการวิจัย 
ในการเรียนการสอน 

บทบาทครู บทบาทผูเรียน 

 *  ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู
ทักษะกระบวนการวจิัยของผูเรียน  
และพิจารณาวาควรจะเสริมทักษะ
ดานใดใหกับผูเรียน 
*  ครูและผูเรียนรวมกนัอภิปราย
เกี่ยวกับกระบวนการวิจยัและ
ผลการวิจัยที่เกิดขึ้น 
*  ครูวัดและประเมินทักษะ
กระบวนการวจิัยควบคูไปกบัผล
การเรียนรูสาระตามปกต ิ
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